
 

 

 

  

 

 

 

 

 

令和 3 年３月１日 第４３１号 

編集担当者 野口 理沙 

 

今年は 3 月 20 日（土）が春分の日です。 

国立天文台が毎年太陽の動きを基準に計算し、閣議決定している

ので毎年同じ日になるわけではないそうです。 

春分の日は「自然をたたえ、生物をいつくしむ」ことを趣旨とし、

江戸時代からは「ぼた餅」を食べます。「ぼた餅」に使われる小豆

の赤い色には災難から身を守る効果があるといわれるからだそうで

す。 

 

ちなみに「ぼた餅」と「おはぎ」は、まったく同じ食べ物だそう

です。 
 

 

 

 

 

☆★☆３月の行事予定☆★☆ 
 

 

 8 日（月）    検尿提出日 

 9 日（火）    献立会議        13：30～ 

19 日（金）    春の内科検診       9：30～  医務室 

 

 



 

★☆★２月の出来事★☆★ 
 

 

4 日（木）    働きやすい職場委員会  16：00～  ZOOM 

6 日（土）    通所日 

11 日（木）    建国記念日 

12 日（金）    献立会議         13：30～ つわぶき授産工場 

          栄養管理委員会      14：30～ 

17 日（水）    健康管理委員会      13：30～ ZOOM 

19 日（金）    稲田病院 楠本Ｄｒ来所 11：00～ 

20 日（土）    通所日 

23 日（火）    天皇誕生日 

24 日（水）    お楽しみ会（生活介護） 

          内部監査 
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8（月）検尿提出日（予備日 3/9）   

3/19（金）内科健診
  

  

検尿容器は ３/５（金） に配布予定です。   



 
 

2 月 1 日付けにて本施設に新職員が配属されています。 

 

 

 

 
２月 1 日に入社しました  

坂田 泰伸です。 

みんなで作った商品を  

取引先の会社に配達する仕事と  

作業場のお手伝いをします。 

趣味は自転車に乗ることです。 

いつか自転車で日本一周したいです。 

 

 

 

 

 

 

 

生活介護班でお楽しみ会をしました 
 

色を塗ったり、自分で絵を描いたり楽しそうに作成し 

 かわいいキーホルダーが完成しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 



施設内にピクトグラムが付きました 
 

 

 

ピクトグラムとは絵文字で情報を伝えられる 

年齢や国の違いを越えた情報手段です。 

 

施設にお越しの際は 

ぜひご覧ください。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       お知らせ    
 

     3 月末をもちまして廃油回収を終了させて頂きます。 

長い間、ご協力ありがとうございました。 
 

 


