
 
 
 
 
 
  
 
                           
 

令和３年 9月１日 第４３7号 

                            編集担当者 稲垣 博敏 
 

 秋を迎えましたが、残暑も厳しくまだまだ暑い日も続きそうです。

頑固な夏にもう少し付き合うつもりで、引き続き暑さ対策にも気を

配っていきたいと思います。 

また、9 月 9 日は救急の日です。自宅の薬の保管場所、家具など

の突起物などの点検をしてみてはいかがでしょうか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

   1 日（水）     健康管理委員会       ZOOM   13：30～ 

 

   4 日（土）     通所日 

 

   6 日（月）     働きやすい職場づくり委員会 

 

   8 日（水）   献立会議     ＺＯＯＭ   13：30～ 

 

  17 日（金）   稲田病院 楠本Ｄｒ．来所 

 

18 日（土）    通所日 

 

 

 

 

9 月の予定 



 

 

 

 

 

9 月の稼働日は 

4 日（土）・18 日（土）です。 

元気に通所してくださいね！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 日（水）  虐待防止委員会    本部    10：15～ 

         献立会議       つわぶき  13：30～ 

 

7 日（土）  通所日 

 

8 日（日）  山の日 

 

   9 日（月）  振替休日 

 

12 日（木）～15 日（日）  夏季休暇 

 

20 日（金）  稲田病院 楠本Ｄｒ．来所 

 

21 日（土）  通所日 

        お楽しみ会       B 型就労 

  

  25 日（水）  かき氷        生活介護 

 

  31 日（火）  お楽しみ会      生活介護 

 

8 月の出来事 



 

 

生活介護で 

かき氷をしました 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「冷たーい！！」 

「おいしー！！」 

と笑顔いっぱいでした 

 

 

 

 



 

 

   お楽しみ会 

（就労） 

 

 

 

 

 

              大盛り上がりな 

                BINGO 

大会でした！！ 

 

 

 

 

 医 務 室 より  
 

夏でも肌着が大切な理由 

《肌を清潔に保つ》 

体からは、汗だけでなく汚れも出ます。肌着は汗や汚れを吸収するので、

肌を清潔に保つことができます。 

  

《体温を一定に保つ》 

 汗は肌着に吸収されることで、蒸発しやすくなります。蒸発する時に、体

温が下がるので、体温を一定に保つ効果があります。 

  

作業場では適度にエアコンをつけています。 

エアコンが苦手な方は、ひざ掛けや、羽織る 

ものを持ってきたりするといいですね。 


